KONUSMACI TANITIMI

KURUCU - KLiNiK PSIKOLOG - METE PSIiKOLOUJi

Uzm. Psk. Misra ilksen Onder

Biligsel Davranisgi Terapi temelli calisan; gift terapisi, yeme bozukluklari, gocukla ¢aligma ve dikkat
degerlendirmesi alanlarinda yetkinligi olan klinik psikolog.

Gift onur derecesi 16 BDT moduilii (66 saat) Gottman ve EFT MOXO uygulayici

BIYOGRAFI

Uzm. Psk. Misra ilksen Onder, Mete Psikoloji'nin kurucularindan ve klinik psikologdur. FMV Isik Universitesi Psikoloji bélumina 3,5 yilda
onur derecesiyle tamamlamis; ardindan Beykoz Universitesi Klinik Psikoloji yuksek lisans programini onur derecesiyle bitirerek
uzmanligini almistir. Biligsel Davranisgi Terapi temelli, kanita dayali bir yaklagim benimser; Prof. Dr. Ebru Salcioglu'ndan sertifikali BDT
formasyonu almis, Prof. Dr. Hakan Turkcapar ile 66 saatlik BDT egitim modullerini tamamlamistir. Cocuk merkezli terapi egitimi ile
MOXO dikkat testi uygulayici sertifikasyonu bulunmaktadir. Cift caligmalarinda Gottman yéntemi ve Duygu Odakli Terapi (EFT)
gercevesinden yararlanir. ilgi alanlari gift ve iligki dinamikleri, yeme bozukluklar, cocuk ve ergenle galisma ile dikkat ve biligsel
performans degerlendirmesi Gizerinde yogunlasir.

CALISMA ALANLARI

o Yetigkin
Anksiyete bozukluklari - Depresyon - Obsesif Kompulsif Bozukluk (OKB) - Panik atak - Yeme bozukluklari - Ofke kontrolii ve duygu dizenleme -
Ozgliven ve benlik algisi - Problemli aligkanliklar

o Cocukve ergen
Gocuk merkezli terapi - Dikkat ve biligsel performans degerlendirmesi - Okul ve uyum stiregleri - Ozel gereksinimli gocuklarla galisma - Ebeveyn

gorismeleri ve destek planlama

o GCift

Gift terapisi (Gottman ve EFT) - iligki dinamikleri ve iletigim dénguleri - Baglanma éruntuleri ve duygusal givenlik

DUYURUDA DOGRU YAZIM EGIiTiM VE YETKINLIiKLER

Klinik Psikoloji yiiksek lisans (onur derecesi) - Beykoz Universitesi

Uzm. Psk. Misra ilksen Onder . I . .
Lisans, Psikoloji (onur derecesi, 3,5 yil) - FMV Igik Universitesi

Uzm. Psk. Misra ilksen Onder
z ! BDT egitimi - Prof. Dr. Ebru Salcioglu (sertifikali)

Kullanilmaz

BDT egitim moduilleri (toplam 66 saat) - Prof. Dr. Hakan Turkgapar

ste-Onde Psikodinamik yaklagim sertifika programi - FMV Isik Universitesi
Gocuk merkezli terapi - Uzm. Psk. Nurullah Alinak (sertifikali)

LOGO KULLANIM SARTI
Konusmacinin adinin, unvaninin veya gérselinin yer aldigi her ylizeyde Mete Psikoloji logosu da yer alir; logo, ayni yluzeydeki diger kurum
logolariyla en az esit boyutta kullanilir. Sartlarin tamami ve logo dosyalari: metepsikoloji.com/basin-kiti

Davet ve iletisim

info@metepsikoloji.com - +90 507 336 80 45 (WhatsApp)
Sirinyal, Muratpasa - Antalya - ayrica online metepsikoloji.com/basin-kiti/misra-ilksen-onder
Davetlere genellikle 2 is gint iginde dénalar. Gorsel arsivi, teknik cergeve ve uzun biyografi

Tam basin kiti



